
能登半島地震被災者の皆様へ、 

 

 2021年度より、東北大学大学院教育学研究科・心理支援センター・災害心理支援室の活動とし

て、北海道、東北、東南海地方における地震災害時の心理社会的支援にかかわるネットワークの

構築を目的とした協議を開始し、2023 年度から災害心理社会支援のための専門家の養成を目的

として、セミナーを開催し、修了者には震災支援派遣登録を開始していました。 

 

 2024年元旦に勃発した能登半島地震。輪島市は心理支援センター長である私の故郷でもあり、

手厚い長期的に相談可能な心理カウンセリングを整えました。 

 

東北大学大学院教育学研究科・心理支援センター・災害心理支援室として、以下 2点の支援活

動を行うことにしました。 

 

・専門家の皆様へ： 2023年に行ったオンラインセミナーの動画配信を行います。心理社会支援

で必要な専門知識を公認心理師・臨床心理士が最低限獲得することを目的としています。 

 

・被災者の皆様へ： 急性ストレス反応（不眠、心臓のどきどき）、喪失感、保護者による子ども

たち行動上の問題への心配などへの対応としてオンライン・カウンセリングを無料で実施してい

ます。特に子どもたちのことで心配があるときは遠慮なく以下の相談窓口にご連絡ください。 

 

 

災害心理支援の大学間ネットワーク 

相談窓口： 2024dps.1@gmail.com 

 

 

 東北大学大学院教育学研究科・心理支援センター長 若島 孔文 

 

 

【災害心理支援の大学間ネットワーク】 

東北大学大学大学院教育学研究科心理支援センター（統括）、名古屋大学こころの減災研究会、岐阜大

学地域減災研究センター、香川大学医学部臨床心理学科災害対策検討委員会、室蘭工業大学前田研究

室、北海道教育大学釧路校浅井研究室 

 

 

 

mailto:2024dps.1@gmail.com


義援金寄付に関して石川県知事より 

 

 石川県では、日本赤十字社石川県支部及び石川県共同募金会と連携し、1月 4日(木)から

義援金を受け付けております。 

 

 ＜義援金の振込先＞  

●受取人口座名義： 石川県令和 6年能登半島地震災害義援金  

●振込先銀行名：北國銀行 県庁支店  

●口座番号：普通預金 28593 

 


